
令和８年度 第 54 回東北中学生ソフトテニス大会に参加される皆様へ 

福島県中学校体育連盟ソフトテニス専門部  

  

８月５日（水）～７日（金）に行われる第 54 回東北中学生ソフトテニス大会に関わって、以下の点

についてご協力頂きますようお願いいたします。 

 

記 

 １．進行について 

進行表に即して行うことを原則とします。２試合目以降の開始予定時刻は目安ですので、試合進 
行により、早くなる場合もあります。また、荒天などの理由（雷、台風、暑さなど）により、競技 
方法・ゲーム数・会場を変更することがあります。 
朝から荒天の場合は、男子はあいづ総合体育館、女子はあいづドームで試合を行います。 
 

２．駐車場について 

会津総合運動公園では、各種大会時に駐車場への入り口から道路の混雑が発生しており、市民の
方から苦情を受けることがあります。そこで、駐車の仕方について以下の通り、ご協力をお願いし
ます。 

（１）会場に来る時間は６時 30 分以降でお願いします。 
（２）バス（大型、中型、マイクロバス、ジャンボタクシー等）での選手送迎・乗降は、別紙に表示 

されている場所でお願いします。 
（３）バス等の駐車場は陸上競技場の東側になります。指定された場所のみご利用願います。 
（４）一般車両につきましては、指定の駐車場の奥の方から駐車をお願いします。 
（５）許可されていない周辺施設やセブンイレブン等の駐車は絶対にしないでください。 
 
３．開会式について  
（１）開会式はあいづ総合体育館メインアリーナで行います。正面の広い階段をのぼり２階の入り口 

からお入りください。その際、上履きが必要になります。 
▼選手：メインアリーナでは室内用シューズを使用してください。 
※外履きを洗ったシューズは使用不可です。  
▼保護者：上履き、またはスリッパをご準備ください。  
※選手、保護者ともに下足を入れる袋等をご持参願います。 

（２）体育館２階の入り口の開錠時間は次のとおりです。  
▼選手：14 時 00 分  ▼保護者：14 時 15 分 

 
４．会場について 
（１）テントの設置は、別紙の図のように指定された場所に設置をお願いします。その際、風などで 

飛ばされないようしっかりと固定してください。（必ず紐やペグなどで固定、または重石を準備な
ど対応してください。なお、固定できない場合、テント張りは行わないでください。紐は通路を
ふさがないようにお願いします。）会場中央通路側や会場外にテント設営はご遠慮ください。 

（２）クラブハウス２階は選手や役員の休憩所（冷房付）になります。 
（３）会津総合運動公園内でのボールを使った練習(キャッチボール等も含む)は一切禁止です。 
（４）お手洗いは、クラブハウス１階のトイレをご使用ください。 
（５）日傘やプライベートテントを使用する場合は、光沢のある物および白色系はご遠慮いただき、

黒あるいは紺 系統の光を反射しない物の使用をお願いします。選手の目に入る可能性のある場所
や、あるいはプレーの 妨げになりそうな場合は、使用を控えていただきます。  

（６）テントの天幕が白色等の場合は、9・10・19・20 コートのみ設置可能とします。 
（７）ゴミの持ち帰りの徹底にご協力願います。 

※中体連を通して注文した弁当の空箱のみ、指定の場所にて回収します。(～14:30 まで) 
（８）雨や雷の避難場所として、隣接する野球場の観客下を使用できます。 

また、休憩所としてブルーシートの使用は可能ですがテントの設置はできません。 
（９）応援旗等を張る場合は、コート東側・西側フェンスの（金網）のみ許可します。 
（10）あいづドームでの応援については、コート周りの緑色のネットの後ろのみとします。 
   ※２階は本部席、役員控え室になります。 
（11）喫煙は施設が指定した場所だけでお願いします。 
 
５．その他 

ご来場されるすべての方々（生徒・引率者を含む）におきましては、私物の自己管理をお願いし
ます。本部では、紛失・破損等には一切対応できませんので、ご了承ください。  

  
 



大会出場校関係者及び保護者の皆様へ
東北中学校体育連盟
会 長 洞 口 乃

（公 印 略）

東北中学校体育大会の開催にあたって （お願い）

日頃より本連盟の諸事業に対しましてご理解とご協力を賜り心より感謝申し上げます。
さて、本連盟では本大会を教育活動の一環として，礼儀・マナーの向上やルールの遵守、

また相手を尊重しフェアプレーで競技する姿勢・態度の育成を図るなど、本大会のあらゆ

る場面が教育の機会であると捉え、大会運営に努めているところです。

つきましては、本大会の果たす意義をご理解いただき、選手が全力でプレーに集中でき

ることはもちろん、大会会場に訪れるすべての皆様が気持ちよく観戦できるように以下の

点にご留意くださいますようお願い申し上げます。

１ 迷惑駐車の禁止
・当該競技実行委員会より駐車券が発行されていたり、一般駐車場利用の案内が出されて

いたりする場合を除き、会場には原則として応援用の駐車スペースはございません。公

共の交通機関や近隣の有料駐車場等をご利用ください。

・会場近隣の商業施設へ駐車し、観戦・応援をすることは絶対にしないでください。状況

によっては大会を一時中断し、移動をお願いすることもあります。

２ 公共施設でのマナー
・体育館等の土足厳禁場所への土足立ち入り、禁煙場所（各学校校地内・体育施設内）で

の喫煙行為などはおやめください。また、弁当をはじめとする飲食物等のゴミの持ち帰

りについてもご協力ください。

３ 応援について ※６も参照

・選手のフェアプレーや全力プレーに惜しみない声援をお願いいたします。選手の意欲を

削ぐような野次やパフォーマンス等はご遠慮ください。

・観客席の使用については、数に限りがございますので、お互いに譲り合ってご使用くだ

さい（物を置いての席の占有はおやめください）。また、当該競技実行委員会からの取

り決め指示がある場合には、快くご協力ください。

４ 動画や画像のＳＮＳ等WEB上への公開について
・観客席からの撮影に関しては，特別な申請は必要ありません（特定の競技を除く）が，

選手や指導者，役員，審判等が含まれる動画や画像をＳＮＳ等 WEB 上への公開をする
ことはお控えください。選手や指導者，役員，審判等の肖像権の保護，トラブルの防止

の面からもご協力ください。

５ 観戦時における事故
・観戦者における競技会場内または応援席や駐車場等、会場周辺の事故や破損等について

は、大会主催者や施設管理者は一切責任を負いません。一切の事故は自己責任であるこ

とを理解した上でご観戦ください。

※「会場周辺の事故や破損等」には、競技中のボール等の用具が車や人に直撃した場合

や、風や雪、雷等、天候の影響で起こった場合も含みます。

６ 熱中症予防について

・各競技の大会本部において熱中症への対策は講じておりますが、状況によっては競技の

中断、大会を中止とする場合もありますのでご了承ください。また、観戦・応援の際に

は十分な水分補給、帽子等の着用や日傘等の使用など各自での予防策をとっていただき

ますようお願いいたします。



東北中学校体育大会出場中学校長 様 

同          チーム責任者 様 

東北中学校体育連盟 

会 長  洞 口   乃 

（ 公 印 略 ） 

選手（生徒）の熱中症事故防止について（お願い） 

 

日頃から、中体連の活動に御理解と御協力をいただき感謝申し上げます。 

さて、今年度も東北各県において東北中学校体育大会を開催いたします。近年は「災害級の暑さ」が

各地で見られ、同大会も非常に厳しい環境の中で実施されており、今夏も厳しい暑さが想定され、油断

を許さない状況が続いています。 

 つきましては、各チームにおいても下記について対応をいただき、熱中症事故防止のために適切な処

置を講ずるようお願いいたします。 

 

記 

 

１．前日からの熱中症予防について 

  ①朝食をしっかりとる    ②睡眠を十分にとる    ③水分を十分にとる 

熱中症予防には当日の水分補給だけでは足りません。前日からの水分補給や朝食・睡眠を十分にと

るなど、当日までの体調管理についてご指導をお願いいたします。 

早朝から長時間での移動などがあり、朝食を抜く生徒が多く、そういった生徒が体調を崩す傾向

があります。ご注意ください。 

 

２．下級生・応援生徒・保護者等の観戦者への対応について 

体力が十分ではなく、暑さに慣れていない下級生・応援生徒や保護者等の観戦者が熱中症になる

ケースが多く見られます。出場選手と違い、指導者や大会役員の目が届きづらい面もあります。 

以下の対応をお願いします。 

  ①特に屋外種目で人数も多い場合、応援する生徒の人数を絞ることもご検討ください。 

  ②計画的な休憩、指導者によるこまめな健康観察、帽子の着用、保護者の協力をもらう 等 

 

３．試合中、試合後の対応について 

①こまめに水分補給をさせるなど、各チームでの対応と生徒へのご指導をお願いいたします。経口

補水液、氷等も各チームでご準備ください。 

②すり傷等、軽微なけがに関しては、各チームでご対応ください。救護担当者が体調不良や重傷へ

の対応に集中できるよう、御協力願います。   

③体調が優れない生徒がいる場合、最優先でご対応ください。その場合は必ず本部や救護へ連絡し

ていただき、連携を密にしながら救護での対応を行います。 

  ④それでも回復しない場合は原則、大会本部で判断し、救急車を要請します。その場合には保護者

や学校への連絡と搬送先の病院への付き添い（顧問（指導者）又は保護者）をしていただき、チ

ームの代表者から最終的な経過結果を大会本部へご連絡ください。 

 

４．競技の実施について 

  各競技の大会本部において、熱中症への対策は講じておりますが、状況によっては競技の中断、大

会を中止とする場合もありますのでご了承ください。 


