
１ 日 目 ２ 日 目 ３ 日 目

10:00 11:00 12:00 9:30 9:30 競技終了後

書面開催 9:30 10:00 9:30 9:30 15:00

書面開催
9:30

（メインのみ）
10:30 8:30 8:30 15:20

11:00 12:00 会場練習 9:00 9:00 競技終了後

書面開催 10:30 11:00 10:00 10:00 競技終了後

WEB

16日16：00
10:00 10:45 10:00 10:00 コート表彰

書面開催 14:30 公式練習 8:30 8:30 競技終了後

10:10 11:00 11:15 9:30 9:30 競技終了後

12:00 12:40
10:00~公式練習

13:00~競　　技
9:15 9:00 競技終了後

WEB

21日15：30
9:50 10:00 10:00 10:00 16:00

書面開催 10:00 11:30 9:30 9:30 競技終了後

14:00 10:00 10:30 10:05
団体・個人

各終了後

19日

15：00

20日

９：30

公式練習

竹刀検査
10:00 9:00 15:00

22日

10:00

22日

11:30

22日

12:15

23日

9:30
 　　 その都度表彰

19日

10:15

19日

10：00

19日

男子11:00

女子11:40

20日

10:00
 　　 11:45

書面開催
19日

11:00
公式練習 10:15  　　 14:30

13:00 13:45 公式練習
女子 10:00

男子 11:30
14:00

 書面 16:00             競技終了後

アルペン 開始式後 14:00 公式練習 10:00 10:00 15:00

クロカン 開始式後 9:00 10:30 10:00 10:00 競技終了後

ジャンプ 未定 未定 未定 未定 未定 未定

第69回 福島県中学校体育大会各競技日程

種目 監督会 開始式

競技開始時刻
閉会式

（表彰式）

陸上競技

水泳競技

（競泳）

軟式野球

ソフトボール

バスケットボール

バレーボール

ソフトテニス

卓球

体操競技

駅伝競走

スケート

スキー

バドミントン

サッカー

ハンドボール

柔道

剣道

相撲

新体操


