
第６９回福島県中学校体育大会地区別出場選出チーム数・選手数

№ 競 技 種 目 県北 県中 県南 会津 いわき 相双 団体計(人数) 備 考

１ 陸上競技 男17種目 ６ ６ ５ ６ ６ ３ (736) 基本５・加盟生徒数の多い２地区にそれぞれ＋１・最大６
女14種目 ６ ６ ５ ６ ６ ３ (646) 相双地区は生徒数が回復するまで２枠を専門部に預ける。

１校１種目１名 専門部預かりの２は、地区大会を開催している会津といわ
※１種目３２枠 １人１種目 きにそれぞれ＋１。支部出場枠は各地区で協議。

２ 水泳競技 男女 ６ ６ ６ ６ ６ ６ (720) 各地区6。男子1500m・女子800m自由形は標準記録突破者の
各15種目 (オープン) み。同着６位、両者とも出場権を得る。

３ 軟式野球 ３ ３ ３ ３ ２ ２ 16 (288) 基本２・開催１・推薦３・最大４
推薦は前年度大会上位地区１（優勝→準優勝→３
位）→登録チーム数が多い地区２

ソフト 女子 ４ ４ ２ ４ ２ ０ 16 (306) 相双地区は３チームとなるまで専門部（推薦）に１預ける。推薦２
４ ボ ー ル は、Ｈ３１以降のローテーション順に＋１、前年度大会上位地区(優

※女子＋１ 勝→準優勝)→登録数が多い地区の順に＋１。

５ バスケッ 男子 ３ ４ ２ ２ ３ ２ 16 (240) 基本２・開催３・推薦３・最大４。推薦３は登録チーム数の多い２
トボール 女子 ３ ４ ２ ２ ３ ２ 16 (240) 地区（５月確認）にそれぞれ＋１と前年度優勝校の地区に＋１。

６ バ レ ー 男子 ４ ４ ２ ２ ２ ２ 16 (192) 男子：固定
ボ ー ル 女子 ３ ３ ２ ３ ３ ２ 16 (192) 女子：固定

７ ソ フ ト 男子団体 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 24 (192)
団体：各地区４

テ ニ ス 女子団体 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 24 (192)
男子個人 ８ ８ ８ ８ ８ ８ 48P( 96)

個人：各地区８女子個人 ８ ８ ８ ８ ８ ８ 48P( 96)

８ 卓 球 男子団体 ２ ４ ３ ２ ２ ３ 16 (128) 団体：基本２・開催４・次年度開催３・推薦１・最大４
女子団体 ２ ４ ２ ２ ３ ３ 16 (128) 推薦は前年度大会上位地区１（優勝→準優勝→３位）
男子 Ｓ ８ ８ ８ ８ ８ ８ ( 48) Ｓ：各地区８
女子 Ｓ ８ ８ ８ ８ ８ ８ ( 48)
男子 Ｄ ６ ８ ４ ４ ４ ６ 32P( 64) Ｄ：基本４・開催８・開催前後各６
女子 Ｄ ６ ８ ４ ４ ４ ６ 32P( 64)

９ バ ド ミ 種 目 県北 県中 県南 会津 いわき 相双 特別 団体計(人数) 基本１・推薦３・特別１・最大４
ン ト ン 推薦は各地区登録チーム数をもとに割合

男子団体 １ ３ ２ ４ ３ ２ １ 16 (119) で分配＋９
女子団体 ３ ３ ２ ３ ２ ２ １ 16 (119)
男子 Ｓ ２ ５ ２ ５ ３ ４ ３ 24 ( 24) 基本２・推薦３
女子 Ｓ ４ ５ ２ ４ ３ ３ ３ 24 ( 24) 特別３・最大６
男子 Ｄ ２ ５ ２ ５ ３ ４ ３ 24P( 48) 推薦は各地区協会登録選手数をもとに割
女子 Ｄ ４ ５ ２ ４ ３ ３ ３ 24P( 48) 合で分配＋９

10 サッカー ３ ３ ３ ３ ２ ２ 16 (288) 基本２・推薦４・最大４。推薦４は登録チーム数の多い２地区（県
北･県中）にそれぞれ＋１と前年度大会上位地区に＋１。出場枠に対
する登録チーム数の割合が大きい地区に＋１

11 ハ ン ド 男子 男女ともオープン 15 (225) １校１チーム
ボ ー ル 女子 9 (135)

12 柔 道 男子団体 ３ ３ ３ ２ ３ ２ 16 (128) 基本２・推薦４・最大枠３
女子団体 ３ ３ ３ ３ ３ １ 16 ( 96) 推薦は前年度総合大会結果１、県新人大

会結果３（上位地区）
男子個人 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 24 (192) 女子団体は相双地区が３チーム以上出場なら２に戻す。個
女子個人 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 24 (192) 人のみ各地区４※男女とも８階級

13 剣 道 男子団体 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 24 (168)
団体：各地区４（最大４）女子団体 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 24 (168)

男子個人 ８ ８ ８ ８ ８ ８ ( 48)
個人：各地区８女子個人 ８ ８ ８ ８ ８ ８ ( 48)

14 相 撲 男子 オープン ( 50) １団体１チーム。個人は各学年５名以内

15 新 体 操 男女団体 オープン 団体 １団体 １チーム
男子個人 オープン
女子個人 ６ ６ ６ ６ ６ ０ ( 36)

16 体操競技 男女団体 オープン １校１チーム
男女個人 オープン ( 36) 個人：参加が３６名を超えた場合は各地区８名以内。

17 駅伝競走 男子 ６ ６ ６ ６ ６ ３ 33 (297) 各地区６。相双地区は生徒数が回復するまで３とする。
女子 ６ ６ ６ ６ ６ ３ 33 (264) 支部出場枠は各地区で協議する｡

18 ス キ ー 男子 参加人数について特に制限しない。 男子５種目、女子５種目、共通１種目。１人２種目まで、
女子 リレーは含まない。アルペン、クロスカントリー、ジャン

(150) プ・コンバインドを兼ねることはできない。

19 スケート 男女 オープン ( 15) １人２種目以内


