
令和８年度福島県中学校体育大会における参加資格緩和について 
 
（１） 参加について 

〇 学校・地域クラブ活動、それぞれ支部（地区）の出場枠により参加を認める。 

〇 地域クラブ活動登録地区内の生徒のみ、地域クラブ所在支部（地区）の予選会から参加 

する。 

    ※ 地区内での参加人数を制限する場合がある。 

（２） 申込について 

  ① 一連の期間は原則として、全競技を通じて同一チームからの参加とする。（※詳細は別紙

「～登録における注意点」参照。） 

  ② 中学校および地域クラブ活動間の移籍による参加は、一連の期間において大会出場は認め

ない。スポーツ団体間の移籍も同様である。 

    ※ 一連の期間とは 

     ・支部地区大会を含む予選から全国中学校体育大会終了までの期間 

③ 各競技細則に応じた参加とする。 

 ④ 県中体連・各競技団体登録については、同一の内容とする。 

⑤ 県中体連への令和８年度登録費は徴収しない。 

⑥ クラブ登録の申込締切は、 

【夏季競技及び駅伝競走】令和８年 １月３０日（金）厳守。 

【スキー及びスケート】 令和８年１０月３０日（金）厳守。 

※締切日を過ぎての申請は受理されないため、期日に余裕を持って申請する。 

（３） 選手登録について 

① 新２・３年生は令和８年３月１７日（火）までに該当地区中体連事務局へ提出する。 

  ② 新入生は令和８年５月１日（金）までに該当地区中体連事務局へ提出する。 

       （スキー、スケートについては、全学年ともに令和８年１０月３０日(金)まで提出。） 

    → いずれも１７：００必着、E-mail でのデータ提出とする。 

（４） 注意すべき事項 

① 以下の競技や種目は各競技細案（全国・県）により、単独校の制限や学校部活動について

標記がある場合があるので、注意すること。 

・陸上競技（リレー・駅伝競走）  ・バスケットボール  ・卓球（団体） 

・体操競技（団体）  ・新体操（団体）  ･剣道  

② 「地域展開の受け皿」とは、自治体で受け皿として認定している地域クラブ活動のこと 

であり、登録に関しては自治体の承認が必要である。なお、その確認については県中体連 

事務局が行うので注意すること。 

  ③ 登録等に関しては、以下の内容を必ず確認したうえで申込むこと。 

   ・令和８年度福島県中学校体育大会における地域クラブ活動の登録条件等について 

   ・令和８年度地域クラブ活動登録における注意点 

・令和８年度福島県中学校体育大会における地域クラブ活動参加特例の競技部細則について 

・令和８年度全国中学校体育大会における地域クラブ活動参加特例の競技部細則について 

 ※上記いずれも本連盟 HP から確認することができる。 

  ④ 現在小学生だけが在籍するクラブについては、個別に問い合わせること。 

   ※ 必ず締め切り前の問い合わせとし、締切後は次年度への相談のみとする。 

⑤ 指導者資格について 

・指導者資格の種類について記載のある競技は、競技部細則を優先とする。ただし、取得中

可と記載がある場合でも、福島県中学校体育大会（予選含）においては指導者資格（JSPO

もしくは競技団体）保持者が監督となること。 

⑥ 登録生徒は、県中体連ＨＰより参加区分決定書をダウンロードし、所属する学校へ提 

出すること。 

※締切 新２・３年生：令和８年３月１７日（火）、新１年生：令和８年５月１日（金） 

（スキー、スケートについては、全学年ともに令和８年１０月３０日(金)まで提出。） 

（５） 問い合わせ先 

  ・福島県中学校体育連盟 事務局  

Mail：fukushima-jpa@snow.plala.or.jp 

  ・各地区中学校体育連盟 
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