
駅伝大会コース注意する箇所について 

（１）注意する箇所１ 折り返し点 

   スタートから８３８m で折り返します。せせらぎ・桜の広場利用についてのご案内看板の向

かって右側の柱の位置で折り返します。 

 

 

（２）注意する箇所２ １km地点 

   バラ園入口用のスロープが５個並んでいますが、３番目のスロープが１km 地点になります。 

 

 

 

 



（３）注意する個所３ 中間地点 

   グレーチングから側溝の蓋７個目が中間地点になります。 

          

 

（４）注意する個所４ あと１km地点 

   あと１km 地点、S 字クランクの手前に街灯があります。この街灯のある場所が男子コース

のあと１km 地点になります。また、女子２km コースの中間地点でもあります。 

 

 

 

 

 



（５）注意する個所５ 第２ゲート入口 

   競技場第２ゲートをくぐり、競技場トラックに入ってくる場所はとても狭くなっています。

最小幅３メートルです。選手同士接触する可能性もありますので、選手間で距離をとるなど

走行には十分注意してください。 

 

 

＜東北駅伝コース図 注意する箇所の全体図 ３kmコース＞ 
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＜東北駅伝コース図 注意する箇所の全体図 ２kmコース＞ 
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