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男女1区以外は中

右折後､車道の右
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右折してサブグラウンド
沿いを走行し､第1折
返に向かいます。 第1折返後､コース右車線を

走行します。
脈返後、左折して野珂
方面へ去行L主す‐
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駐車場を右回りに1周します。
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時計台を左折します。 ｜~ ~~~
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ML.,,， ゞJ 陸上競技場トラック外側
（芝生)を走行します。
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